KATARZYNA PALUS
Wybrane psychologiczne uwarunkowania braku partnera zyciowego w okresie
wczesnej dorostosci

Zainteresowanie problematyka braku partnera zyciowego nie jest wyrazem przekonania, Zze osoby
zyjace w pojedynke¢ poniosty porazkg w obszarze zycia matzenskiego i rodzinnego, a ich zycie jest
niepelne, lecz stanowi probe zrozumienia jego ztozonych uwarunkowan. Nie negujac znaczenia zja-
wisk spolecznych i demograficznych oraz dostrzegajac, ze na gruncie psychologii zjawisko zycia w
pojedynke nadal jest mato poznane, w badaniach interesowaly mnie psychologiczne uwarunkowania
braku partnera zyciowego w grupie kobiet i megzczyzn, dla ktérych posiadanie partnera zyciowe-
go/matzonka stanowi wazny wymiar ich osobistego zycia.

W pracy skoncentrowatam si¢ na wybranych czynnikach, ktore w $wietle koncepcji psychologicz-
nych oraz ustalen empirycznych wydaja si¢ by¢ istotnie powiazane z nawigzywaniem i utrzymywa-
niem intymnego zwiazku z osoba przeciwnej pfci, a tym samym warunkowac brak partnera zyciowego
w okresie wczesnej dorostosci. Jako cel badawczy przyjetam przedstawienie czynnikow o charakterze
cech jednostkowych, ktore wiaza sig z brakiem partnera zyciowego, oraz sposobu, w jaki mtodzi doro-
$li postrzegaja przyczyny tego zjawiska.
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Liczba 0sob zyjacych samotnie lub — jak nazywa to Autorka pracy — w pojedynke wyraznie rosnie,
dlatego temat pracy jest nie tylko ciekawy teoretycznie, ale tez spolecznie wazny.
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