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Blisko czy na dystans? Psychologiczne aspekty relacji miedzyludzkich
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Tom LI ,Cztowieka i Spoteczenstwa” byt opracowywany w czasie pandemii COVID-19, ktoéra
w nowym $wietle ukazata znaczenie relacji interpersonalnych. Im wtasnie poswiecone sg pre-
zentowane artykuty, w ktérych zastanawiamy sie nad bliskoscig i dystansem w interakcjach
miedzyludzkich. Zmiany zwigzane z pandemia w sposo6b szczegolnie czytelny uwypuklajg uni-
wersalnos¢ potrzeby bliskich kontaktéw i znaczenie wsparcia spotecznego w radzeniu sobie
z trudnymi sytuacjami. Jednocze$nie wprowadzone obostrzenia spowodowaty, Ze niekiedy bli-
sko$¢ stata sie wrecz meczaca, natomiast zachowanie dystansu okazato sie niezbednym warun-
kiem ochrony przed zakazeniem. Réznorodno$¢ kontaktéw i os6b w naszym otoczeniu, a takze
zmienno$¢ dystansu spotecznego wprowadza wazng w doswiadczeniu cztowieka réwnowage.
Ostatnio zostata ona powaznie zaklécona. Mamy nadzieje, Ze analizowane wyniki badan oraz
rozwazania teoretyczne aktualizujg doniosto$¢ dyskusji na temat zwigzkéw i relacji miedzy
ludzmi, nowe okolicznos$ci zachecaja zas do refleksji nad nimi.
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