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Zmiany w wartościach i normach oraz wzorach zachowań religijnych i moralnych dokonują się 
ustawicznie, zwłaszcza w środowiskach młodzieżowych. Można je śledzić „tu i teraz”, w danym 
okresie i w danym środowisku, albo w skali całego kraju, ale można podjąć jeszcze większy wysi-
łek badawczy i prześledzić te zmiany w dłuższym okresie. Taką próbę podjął profesor Józef Ba-
niak, który wykonał pracę nie na miarę jednego badacza, ale jednej lub dwóch instytucji. Autor 
stawia pytania, jak kształtowała się religijność i moralność w postawach, przekonaniach i za-
chowaniach młodzieży polskiej oraz w jakim stopniu była ona zgodna z wymaganiami i oczeki-
waniami religijnymi i etycznymi Kościoła instytucjonalnego, a w jakim stopniu od nich odbiega-
ła. Konstatuje on wiele przejawów trwałości, ale przede wszystkim zmienność przejawiającą się 
z jednej strony w kwestionowaniu lub negowaniu obiektywności posłannictwa religijnego, tra-
dycji i autorytetu Kościoła, a z drugiej w wyborze własnego światopoglądu, opartego na subiek-
tywnych opcjach, legitymizacji i racjonalizacji. 

Prezentowane studium będzie stanowić bez wątpienia ważny punkt odniesienia dla socjolo-
gicznych analiz religijności i moralności młodzieży polskiej w trzeciej dekadzie XXI wieku i w 
latach następnych. 
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